
性別教育（教） 
黃馨慧 

一、課程基本資料 

開課

代號 
00UE057 課程名稱 性別教育（教） 

英文

名稱 
Gender Education 

全/半
年 

半 必/選修 選修 

學分

數 
2.0 

每週授課

時數 
正課時數: 2 小時 

開課

系級 
師資職前教育專業課程 

先修

課程  

課程

簡介 

本課程之教學目標包含： （一）反思自我之性別意識、增進性別教育之

相關知能 （二）解構性別迷思與偏見、培養多元性別觀 （三）建立自

尊、尊人的素養 （四）善用性別教育資源、規劃性別教育課程 （五）

積極開展不受性別限制的自我潛能。 本課程進行方式包括：課堂講述、

省思札記、專題座談、電影評析、小組主題策劃與實施（含性別教育好

書導讀）、課程與教學資源分享、期末考等。 

課程目標 對應系所核心能力 

1. 反思自我之性別意識、增進性別教育

之相關知能 
學士:  
 5-2 具有專業成長能力 

2. 解構性別迷思與偏見、培養多元性別

觀 
學士:  
 5-1 擁有自我發展能力 

3. 建立自尊、尊人的素養 
學士:  
 5-1 擁有自我發展能力 

4. 善用性別教育資源、規劃性別教育課

程 
學士:  
 5-2 具有專業成長能力 

5. 積極開展不受性別限制的自我潛能 
學士:  
 5-1 擁有自我發展能力 

 



二、教學大綱 

授課教師 黃馨慧 

本課程包含實地學習時數 否 

本課程適合修習領域 適合所有師資生修習 

教學進度與主題 

 
週 

次 

日 期   

教 學 活 動 內 容 

備   註 

（作業進度  

1 03.03 1.課程簡介及準備（含學習態度與方法） 

2.多元社會中的男性與女性 

1.交課程需求調查表、 

2.課後每位同學確認數位平台  

3.課後瀏覽並回應數位平台  

類是否符合你的需求? 

2 03.10 性別平等教育運動之發展與實施現況 

（含婦女運動、性別主流化簡介） 

1.確認小組名單、完成小組

分工（值日一）  

  

3 03.17 性別角色--跳脫性別框框，打破性別刻板印

象(一)（含習俗與流行文化中的性別） 

1.主題策劃與實施一  

導讀「平等結合、互助  

現代國民婚禮」 

  

週 

次 
 日期 

  

教 學 活 動 內 容 

  

備   註 

4 03.24 性別角色--跳脫性別框框，打破性別刻板印

象(二)（含性別意識覺醒） 

主題策劃與實施二： 

導讀紀錄片「女主祭」 

5 03.31 性別特質、性別認同、性取向 主題策劃與實施三： 

導讀「擁抱玫瑰少年」 

6 04.07 同志教育 主題策劃與實施(特別組  

  導讀與性別特質相關之  

7 04.14 

  
身體自主權（一）：反性騷擾、反性侵害 1. 主題策劃與實施四：  

8 04.21 

  

身體自主權（二） 值日三 

9 
04.28 

「我的性別平等教育行動策略」實施計畫 主題策劃與實施五： 

導讀「解放校園行動筆  

10 05.05 專題座談 值日四 

11 05.12 性別教育課程設計 值日五 



12 05.19 性別與情感教育（一） 主題策劃與實施六： 

導讀:性別教育小辭庫 

13 05.26 性別與情感教育（二）--小組成果分享 

（分享媒體、歌曲、圖畫中的性別意涵） 

值日六:負責籌畫與主持 

  

14 06.02 性別平等的性教育 1.主題策劃與實施七： 

導讀「性要怎麼教」 

2.「我的性別平等教育行動策略」 

    進度報告 

15 06.09 「我的性別平等教育行動策略」實施成果

（一） 

值日七:負責當天籌畫與主持 

16 06.16 「我的性別平等教育行動策略」實施成果

（二） 

值日八:負責當天籌畫與主持 

交期末自評、互評與課程評量表 

17 06.23 期末考 紙筆測驗 

 值日二機動組 

本課程進行方式包括：課堂講述、數位平台分享與討論、省思札記、專題

座談、電影評析、小組主題策劃與實施（性別教育好書、紀錄片導讀）、課程

與教學資源分享、期末考等。 

教學方法 

方式 說明 

講述法   

討論法   

實驗/實作   

媒體融入教學   

其他   

評量方法 

方式 百分比 說明 

作業 10 % 省思札記 

期末考 20 %   

課堂討論參與 20 % 
含值日組工作與數位平台討論區參

與 

報告 20 % 主題策劃與實施 



專題 20 % 
性別平等教育行動策略計畫與實施

成果 

其他 10 % 相關媒體資源 
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